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Desaceleración intraparto por nudo verdadero 
ajustado de cordón umbilical
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Figura 1. Monitoreo cardiotocográfico: se evidencia desaceleración variable sencilla a 95 latidos por minuto.



Interciencia  2014;5(2):89-92 Nudo verdadero de cordón umbilical 91

RAN@=@ANK�=FQOP=@K�ĤRAN�#ECQN=��
��

1=JPK� H=� L=?EAJPA� ?KIK� AH� NA?EÄJ� J=?E@K�
ARKHQ?EKJ=J� OEJ� EJPAN?QNNAJ?E=O� @QN=JPA� OQ�
DKOLEP=HEV=?EÍJ��0KJ�@=@KO�@A�=HP=�HQACK�@A����DKN=O
�
?KJ�ARKHQ?EÍJ�B=RKN=>HA�U�OEJ�?KILHE?=?EKJAO��

!&0 20&³+

"H� JQ@K� RAN@=@ANK� @A� ?KN@ÍJ� QI>EHE?=H� AO� QJ=�
?KILHE?=?EÍJ�BQJE?QH=N�IQU�N=N=��0Q�EJ?E@AJ?E=�AOP½�
LKN�@A>=FK�@AH��
���
�U�AO�?KJOE@AN=@K�QJ�CN=J�B=?PKN�
@A�NEAOCK�=OK?E=@K�=�H=�IKN>EIKNP=HE@=@�LANEJ=P=H1-3.

)=� HEPAN=PQN=� ?EAJPÈň?=� D=� @AO?NEPK� HKO� JQ@KO�
RAN@=@ANKO� @A� ?KN@ÍJ� LKN� @Ä?=@=O�� 0Q� =L=NE?EÍJ�
D=� OE@K� REJ?QH=@=� ?KJ� HKO� OECQEAJPAO� B=?PKNAO� @A�
NEAOCKĥ� ?KN@ÍJ� QI>EHE?=H� H=NCK
� AI>=N=VK� CAIAH=N�
IKJK=IJEÍPE?K
� LKHEDE@N=IJEKO
� IQHPEL=NE@=@
�
@E=>APAO� IAHHEPQO� A� DELANPAJOEÍJ�I=PANJ=�� #=?PKNAO�
?KIK�A@=@�I=PANJ=
�LAOK�@AH�NA?EÄJ�J=?E@K�U�IK@K�
@A� PÄNIEJK� @A� AI>=N=VK
� JK� D=J� OE@K� =OK?E=@KO�
AOP=@ÈOPE?=IAJPA�.

"OP=� L=PKHKCÈ=� AO� BNA?QAJPAIAJPA� ?KJOE@AN=@=�

CASO CLÍNICO

Figura 2. Nudo verdadero ajustado de cordón umbilical al momento del nacimiento.
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