PREPARACION DEL PACIENTE
'PARA BIOPSIA MAMARIA Y
MARCACION DE LESION NO PALPABLE

(ESTEREOTAXICA, MAMOGRAFIA, ECOGRAFIA Y RESONANCIA MAGNETICA)



Preparacion del paciente para
biopsia mamaria minimamente invasiva

- Dejar de tomar warfarina y aspirina 48 horas antes del examen.

- No comer 3 horas antes del examen.

- Acercarse a su cita acompanado por un familiar.

- Traer ropa comoda ( de preferencia con botones o cierre hacia adelante).

- Avisar a la tecnéloga en caso de ser alérgica a la Xilocaina.

- Recuerde que solo podra tomar un baio 24 horas después de realizado el
procedimiento.

Cuidados después de una biopsia

mamaria minimamente invasiva

- No usar sostén por al menos 24 horas después del procedimiento.

- Mantenga puesto el parche por 5 dias y la venda por 24 horas.

- No tomar aspirina luego de 48 horas del procedimiento o consulte a su
médico un producto alternativo o el reinicio de la Warfarina.

- Puede ducharse luego de 24 horas realizado el procedimiento, cuidando
de no mojar el parche.

- No realice actividad fisica como trotar o gimnasio por 24 horas desde que
se realiz6 el procedimiento.

- Pueden aparecer moretones o hematomas en el lugar o la parte inferior del
seno, lo que puede ser habitual.

- Puede usar un pack de hielo para reducir los moretones.

- Debe acudir a controlarse el procedimiento a los 2 dias del examen de
08:00 a 10:00am. al lugar donde le hicieron la biopsia.

- En caso de presentar dolor tomar Ibuprofeno de 500mg. (opcional),
1 tableta cada 8/horas en los alimentos.

Estereotaxica

Es un método por imagenes creado para realizar procedimientos minimamente
invasivos con la mama fija en una sola posicion.

Contactenos al L.
619-6161 @Cllmca )
y visite nuestra pagina web I nte rnacion al

www.clinicainternacional.com.pe Nuestros pacientes primero



